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ASSOCIATION LIBANAISE POUR
le Développement de la Psychanalyse

DIALOGUE AVEC MAY MENASSA
AUTOUR DE SON LIVRE STATUES FELEES

Le dernier roman de May Menassa, Statues félées, a interpelé les psychanalystes de
I’ASSOCIATION LIBANAISE POUR LE DEVELOPPEMENT DE LA PSYCHANALYSE, qui proposent

d’organiser une rencontre avec I'auteure.

RENCONTRE ENTRE MAY MENASSA ET... DES PSYCHANALYSTES
Marie-Thérese KHAIR BADAWI

Dans le cadre des conférences de I’Association Libanaise pour le Développement de la
Psychanalyse (ALDeP), un débat a eu lieu autour du roman de May Mendssa « Statues félées », le
jeudi 4 décembre 2014 a 19h30, au Cénacle de I’Annonciation, rue du Liban. Voici un apercu du
déroulement de la soirée.

Présentation de May Menassa par Marie-Thérése Khair Badawi.

May Menassa, c’est une rencontre. Une rencontre avec une forme d’innocence, une
forme de transparence, une forme de parole vraie. Vraie dans I’émotion, dans la souffrance
qui bouillonnent en elle et auraient pu la détruire, si elle n’avait trouvé la voie vers les mots
qui ont été « des planches jetées sur I’abime » pour évoquer Paul Valéry.

Il lui a été dit que "’émotion est passée de mode. Cela la fait sourire. Tout ce qu’elle écrit,
dit-elle, part de I"’émotion, de l'intuition, de la douleur... qui la poussent vers la recherche
des mots, comme I’archéologue qui sonde les profondeurs (Nous y ajouterons : comme un

psychanalyste qui lui aussi, a sa maniere, avec les mots, sonde une autre forme de



profondeur tel que le signale Freud dans son analogie entre ces deux derniéres professions).
Ces mots ou I’arabe et le francais sont entremélés, les deux langues faisant partie intégrante
de son intériorité. Nous apprenons que parmi toute son ceuvre en langue arabe, elle a écrit
deux livres en francais, Dans le jardin de Sarah et L’ame pourquoi faut-il la rendre ?, adressés
principalement a ses petits-enfants, agés aujourd’hui de onze et quatorze ans.

Qu’il me soit permis de rappeler la premiére image que j’ai eue d’elle. Celle de sa premiere
apparition en tant que personnage public. May était présentatrice - on disait speakerine - a la
télévision libanaise. Nous regardions tous Télé-Liban. C’était le temps de la gloire des débuts.
[l n’existait a I"’époque que deux « canaux»: le Canal 7 et le Canal 9. Elle officiait, toute
fraiche, sur le Canal 7. Toute la ville parlait du sourire et des fossettes les plus célébres de la
République ! Ce passé, "auteure qu’elle est devenue I’lassume pleinement : « On voulait que
je sois un physique uniquement... j’en ai souffert. Beaucoup ». Elle a alors progressivement
appris sa liberté de femme de par la rencontre avec les mots. Cette rencontre elle la doit
surtout grace a un hasard heureux qui a fait que sa vie croise celle de Ghassan Tuéni. Deux
rencontres en une seule ! Elle a alors collaboré avec lui - et on pourrait dire qu’elle collabore
toujours — a travers le journal Annahar en tant que journaliste-analyste. Avec lui, elle a
participé a la conférence sur Nadia Tuéni, Georges Chéhadé et au livre sur « Baalbeck 1956-
1975 ».

A son actif plusieurs romans. Ce qu’on ne sait pas, c’est qu’ils partent toujours d’une
réalité. May guette, observe, écoute, absorbe... une histoire vraie, pour la réorganiser par la
suite en histoire fictive, en roman. Ce livre dont nous parlons ce soir, Statues félées, est né a
partir du récit d’'un homme. Un jour, il a frappé a sa porte. Il ne la connaissait qu’a travers ses
livres. Il a voulu partager son histoire avec elle.

Ce roman est donc né de la rencontre entre deux sensibilités. May a écouté cet homme.
Puis, a partir de son histoire, elle a laissé cheminer en elle tout un travail d’association — pour
parler en langage psychanalytique — lequel a abouti a la création d’un nouveau roman. C’est
tout un processus de réorganisation... qui n’est pas sans évoquer le travail de

transformation du psychanalyste !



De ce fait, ce dont nous allons parler ce soir, est également né d’une rencontre : entre
une auteure, son roman et... des psychanalystes ! Je laisse donc maintenant la parole a
’auteure May Menassa et aux psychanalystes de ’ALDeP Wafica Kallassi et Mouzayan
Osseiran qui vont nous éclairer sur la spécificité de cette rencontre. De méme, Mona
Charabaty, Maurice Khoury et moi-méme, psychanalystes de I’ALDeP, interviendrons pour

faire quelques commentaires.
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STATUES FELEES DE MAY MENASSA
Maurice KHOURY

Je remercie May Menassa pour ce « condensé d’une vie » trés vivant et dont le statut
imaginaire de roman s’évanouit pour réapparaitre a des psychanalystes comme une
« histoire clinique » qui montre le processus en marche des transformations psychiques d’un
artiste : les déceptions affectives, les élans d’espoirs, les régressions, les regains de vie, les

moments vagues, les reprises, la fécondité créative, les poussées auto-destructrices...

La surdétermination de Statues félées, au carrefour de notions diversement considérées
par la psychanalyse, témoigne de sa richesse «en soi» mais aussi d’'une potentialité
analytique interprétative inépuisable. Le psychanalyste lecteur serait inévitablement appelé
a comprendre, expliquer, interpréter voire intellectualiser un matériel qui risque de perdre

de sa beauté. Pris entre deux écueils, il se retrouve naviguant entre la compréhension



analytique et théorique du texte et le ravissement propre a la magie et a I’effet des mots, a
I’accordage affectif que lui transmet le vécu du héros ainsi que celui de I’écrivain. Dans la
soirée organisée autour de son livre, May Menassa avait bien décrit son état d’ame lors de
I’écriture, quand elle avait évoqué un « état second » qui « dicte », qui produit ; « Ca écrit »,

pourrait-on dire.

Des analystes se sont penchés sur des ceuvres littéraires et artistiques. lls y ont vu les
mouvements internes en action chez I’écrivain, chez I’artiste, dans un désir de comprendre
le processus générateur de I’élan artistique. De Freud, avec Un souvenir d’enfance de Léonard
de Vinci et La Gradiva de Jensen, jusqu’aux analystes contemporains qui continuent
d’essayer...

Donald W. Winnicott, I’'un des pionniers de la psychanalyse britannique, dit ’agacement
de P’écrivain ou de lartiste a voir leur ceuvre analysée, disséquée par un analyste -
interrogation qui pourrait étre adressée a May Menassa sur son vécu par rapport a cette
expérience, celle d’étre entourée par des analystes qui se penchent sur son roman. Par
ailleurs et pour Winnicott, mettre en relation I’ceuvre et les événements de I’enfance de
I’artiste «éloigne du théme qui est au centre de la créativité ». En outre, ces mises en
relation irritent « les étres créatifs en général, peut-étre parce qu’elles prétendent conduire
quelque part et visent a expliquer pourquoi tel homme fut grand, pourquoi I’ceuvre de telle
femme fut marquante [...] Le théme principal se dérobe : celui de la pulsion créative elle-

méme. L’ceuvre créée, en effet, se situe entre I’observateur et la créativité de 'artiste ».

En revanche, avance-t-il, « nous pouvons établir un lien entre la vie créative et le fait de
vivre, tenter de comprendre pourquoi cette vie créative peut étre perdue et pourquoi les
sentiments qu’éprouve un individu, celui que la vie est réelle et riche de signification, peut
disparaitre ». May Menassa semblait évoquer une idée analogue en disant qu’au moment de
commencer une ceuvre, I’écrivain n’a plus le choix que celui de prendre la plume. Chez
d’autres artistes dont on a pu apprécier I’ceuvre au fil de I’histoire, produire ou ne pas

produire serait, a la limite, une question de vie et de mort.



Il est heureux de constater que la soirée du 4 décembre 2014 n’avait pas la prétention
d’analyser, mais de jouir du lien retrouvé entre le génie de la psyché humaine, de son

économie intrinseque, et du génie de I’écrivain comme le montre le livre de May.

De son c6té, André Green disait du travail d’écriture, qu’il « présuppose une plaie et une
perte, une blessure et un deuil, dont I’ceuvre sera la transformation visant a les recouvrir par
la positivité fictive de I'ceuvre ». Bernard Chervet le dit a sa maniére en traitant I'ceuvre
sublimatoire de don d’illusion. Je dirais, un don offert a soi-méme et au public.

Afin de restaurer une intégrité narcissique que I'imaginaire tout seul manque a effectuer
pour assurer I'intégration des tensions, conflits et traumas, I’artiste et I’écrivain se tournent
vers un public d’abord interne puis externe. Ils doivent « s’exprimer » et « plaire », situation

gravement conflictuelle (Michel de M’Uzan).

Par la lecture de Statues félées, nous avons I'impression que May Menassa a tout compris
de cette aventure intérieure que la psychanalyse tente d’approcher a sa facon, mais avec la
théorie en moins. Théorie encombrante pour un écrivain, mais précieuse pour un
psychanalyste qui I'utilise aux fins du développement de sa pensée abstractive et sa

discipline.

Statues félées retient le psychanalyste par la rencontre et I'heureux croisement entre le
contenu de I’écrit et le matériel clinique dont il témoigne dans sa pratique quotidienne. Mes
collegues se sont penchées en détails sur I’analyse des différents thémes traitées dans le
livre, a la lumiére de leur propre lecture psychanalytique et ce qu’elle pourrait apporter a la

compréhension de I’autobiographie du sculpteur, héros de I’histoire.

J’ajouterais simplement que cette histoire d’une souffrance humaine a tres joliment traité
les sujets et les thémes qui nous ont occupés, en tant que psychanalystes, trés tot dans

notre intérét pour notre discipline et notre formation. Ils continuent a nous occuper dans



notre pratique quotidienne et notre réflexion théorique et clinique. Ainsi en est-il des enjeux
de la pulsion créative, de la question des abus pédophiliques, question traitée par Freud des
les premiers balbutiements de la psychanalyse avec la dialectique théorie de la séduction (de
Penfant par I’adulte), théorie du fantasme (le fantasme de I’enfant). Un autre sujet voisin
brillamment traité : le déni de I’abus sexuel de I’enfant par les proches ainsi que le maintien
et le verrouillage de ce déni au fil des années.

La bisexualité psychique et I’homosexualité, trés tOt examinés par Freud et ses
successeurs, sont admirablement traitées dans le livre, avec la maniere par laquelle elles
déterminent la vie de I’enfant devenu adulte et le destin qu’elles prennent dans sa vie
affective et familiale; et finalement, la question du trauma infantile et de ses destins
sublimatoires, la nature et la forme de la production artistique du héros ainsi que sa
tendance autodestructrice.

Résolument, la « chose » inconsciente et le passé traumatique infantile ne nous lachent
pas, a moins d’essayer de les transformer en les faisant exister dans des actes, des réves, des

symboles ou mieux, d’en communiquer ou d’en écrire quelque chose.
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CONCLUSION
Mona CHAHOURY CHARABATY

L’ceuvre littéraire connecte le lecteur a ses multiples dimensions : esthétique,
intellectuelle, émotionnelle, historique, métaphysique, spirituelle... a partir de la traduction
qu’a élaborée I'auteur d’un vécu, d’une pensée, d’une rencontre.

Celle de May, est a ce niveau, multidimensionnelle.

Mes collegues ont exprimé la richesse et la fécondité des échos "psychanalytiques" que la
lecture du roman a suscitée en eux.

Je propose pour conclure une réflexion sur la question éthique qu’un roman-témoignage
peut soulever.

Y a-t-il possibilité de préserver 'infans dans ’enfant de ’emprise perverse du parent ? De
protéger les familles de la chaine des transmissions transgénérationnelles négativantes, qui
"félent" et bafouent I'intégrité psychique et la dignité humaine ?

Les lois essaient de limiter les dégats, n’interviennent que quand déjails ont eu lieu.

Le trauma introduit dans la sidération, I'ineffable de la déchirure et de la confusion des
vécus : le désir agi (méme pervers) du parent comble les attentes d’amour de I’enfant, en
méme temps qu’il détruit ’enveloppe protectrice a I'intérieur de laquelle peut se poursuivre
une construction humaine tout aussi fragile que miraculeuse dans sa richesse. L’effraction
rompt la trame de la psyché. Tout ce que le socius justicier peut proposer, en sanctions et
réparations, ne peut inverser le temps. La faute, le crime se situent sur un autre plan,
ontologique.

Nos sociétés générent la perversion et se donnent bonne conscience a multiplier des
processus de réparation...

Mais, et la controverse peut cyniquement aller dans le sens opposé. N’est-ce pas que de
la souffrance émergent les possibilités créatrices de I’étre humain ? L’urgence de sortir de
'impasse, la recherche des outils et de la forme d’une sublimation, forcée a advenir pour

contrer I’inévitable retour a la douleur, le fatal «imprégnement » de la psyché par la tache



sombre du trauma, exprimée par le sculpteur dés les premiéres phrases du roman par la
métaphore de la couleur envahissante du soleil couchant.

Le roman de May lui ressemble dans ce qu’il exprime a travers la beauté linguistique du
texte, la recherche du sens de la souffrance inhérente a la condition humaine, recherche

inlassable puisqu’elle est soutenue par un amour et une fidélité indéfectibles a la vie.



